


room service
menu



Fruit juices 
Χυμοί Φρούτων

Bread Rolls

Croissants

Danish pastries 

Marmalade - Honey 

Choice of coffee

Hot Chocolate

tea

Cottage cheese
Τυρί Κότατζ

Crispy bread 
Φρυγανιές

Whole wheat toast 
Ψωμί του τοστ ολικής αλέσεως

Margarine 
Μαργαρίνη

Butter
Βούτυρο

skimmed milk 
Αποβουτυρωμένο Γάλα

Boiled eggs 
Αυγά βρασμένα

Plain yogurt 
Γιαούρτι

CONtINeNtAL BReAKFAst
ΠΡΩΙΝΟ


Please call Room service for tray pick up  7031
Παρακαλώ τηλεφωνήστε στο Ρούμ Σερβις για να μαζέψουμε το δίσκο σας  7031
Room service Charge 5,00 €  Χρέωση Ρούμ Σέρβις  5,00 €



Porridge 4,50 €
Πόριτζ

Fruit Coctail in its own juice  6,20 €
Κοκτέιλ Φρούτων

Cereals, Corn flakes, Mousli, All bran ,Rice Crispies  3,20 €
Δημητριακά, Κορν φλέικς, Μούσλι, Αλ μπραν, Ράις κρίσπις   

Cheese Platter 10,60 €
Ποικιλία Τυριών

Assorted Cold Cuts 12,30 €
Ποικιλία Αλλαντικών 

Parma Ham with Melon 10,00 €
Πεπόνι με Ζαμπόν Πάρμας 

Croque Monsier 8,80 €
Κροκ Μεσιέ 

smoked scottish salmon 15,00 €
Καπνιστός Σολωμός Σκωτίας

two eggs any style 8,50 €
with bacon, ham, sausages, mushrooms and spinach
Δύο Αυγά (τηγανιτά, σκράμπλ, ποσέ ή ομελέτα)
σερβιρισμένα με Μπέικον, Ζαμπόν, Λουκάνικα, 
Μανιτάρια και Σπανάκι

Yogurt Plain 3,50 €
Γιαούρτι σκέτο  

Low fat Yogurt 3,50 €
Γιαούρτι με χαμηλά λιπαρά  

Yogurt with fresh fruits 5,00 €
Γιαούρτι με φρέσκα Φρούτα 

Yogurt with Honey& Walnut 5,60 €
Γιαούρτι με Μέλι και Καρύδια 

Waffles 3,50 €
Βάφλες 

Crepes with chocolate 7,30 €
Κρέπες με Σοκολάτα

BReAKFAst sPeCIALtIes
ΣΠΕΣΙΑΛΙΤΕ ΠΡΩΙΝΟΥ

Please call Room service for tray pick up  7031
Παρακαλώ τηλεφωνήστε στο Ρούμ Σερβις για να μαζέψουμε το δίσκο σας  7031
Room service Charge 5,00 €  Χρέωση Ρούμ Σέρβις  5,00 €



Cretan Goat Cheese “mizithra” with honey 8,00 €
Κρητική Μυζήθρα με Μέλι

small Cretan Bread Dakos 5,00 €
«Ντάκος» Κρητικό Παξιμάδι

Olives 3,50 €
Ελιές

Lettuce hearts 5,00 €
Καρδιές Μαρουλιού 

sage tea 5,00 €
Φασκόμηλο 

Cinnamon tea 5,00 €
Τσάι Κανέλλα  

Fresh Goat milk from our farmers 6,00 €
Φρέσκο κατσικίσιο Γάλα από τους αγρότες μας

seLeCtION OF GReeK PAstRIes
ΕΠΙΛΟΓΗ ΕΛΛΗΝΙΚΩΝ ΓΛΥΚΩΝ

Kalitsounia 9,00 €
Καλιτσούνια 

Cream Pie 9,00 €
Μπουγάτσα 

Loukoumades 9,00 €
Λουκουμάδες

CRetAN  HeALtHY BReAKFAst 
ΥΓΙΕΙΝΟ ΚΡΗΤΙΚΟ ΠΡΩΙΝΟ



Please call Room service for tray pick up  7031
Παρακαλώ τηλεφωνήστε στο Ρούμ Σερβις για να μαζέψουμε το δίσκο σας  7031
Room service Charge 5,00 €  Χρέωση Ρούμ Σέρβις  5,00 €



Dakos Bread with tomato, Feta Cheese and Olive Oil 10,00 €
Κρίθινος Ντάκος με Ντομάτα, Φέτα και Ελαιόλαδο

Mashed Fava Beans with Fresh Onion 7,50 €
Φάβα με φρέσκο Κρεμμύδι

stuffed Wine Leaves with Rice served with Yogurt 17,00 €
Ντολμαδάκια με Αμπελόφυλλα σερβιρισμένα με Γιαούρτι

Home made Vegetable Pies with Feta and Gruyere Cheese 10,00 €
Σπιτικά Χορτοπιτάκια με Φέτα και Γραβιέρα

Handmade traditional Cretan Pasta with Anthotyro Cheese 13,00 €
Μακαρούνια Σκιουφιχτά με Ανθότυρο

Oven baked Feta Cheese with tomato and red Peppers 13,00 €
Φέτα στο Φούρνο με Ντομάτα και Κόκκινες Πιπεριές

shrimps saghanaki sautéed with herbs tomatoes, 
Olive Oil and Feta Cheese 29,00 €
Γαρίδες Σαγανάκι σωταρισμένες με Μυρωδικά, Ντομάτες, 
Ελαιόλαδο και Φέτα

traditional Mousaka 18,00 €
Παραδοσιακός Μουσακάς

Backed Chicken with aromatic Herbs and Potatoes 25,00 €
Ψητό Κοτόπουλο με αρωματικά Βότανα και Πατάτες

tRADItIONAL CRetAN DesseRts 
ΠΑΡΑΔΟΣΙΑΚΑ ΚΡΗΤΙΚΑ ΕΠΙΔΟΡΠΙΑ 

Yogurt with Cherry compote 8,00 €
Γιαούρτι με γλυκό Βύσσινο 

traditional sweet Cheese tart 9,00 €
Καλιτσούνια 

CRetAN sPeCIALtIes 
ΚΡΗΤΙΚΕΣ ΣΠΕΣΙΑΛΙΤΕ

Please call Room service for tray pick up  7031
Παρακαλώ τηλεφωνήστε στο Ρούμ Σερβις για να μαζέψουμε το δίσκο σας  7031
Room service Charge 5,00 €  Χρέωση Ρούμ Σέρβις  5,00 €



Beluga Caviar 30 gr. 92,00 €
Χαβιάρι Μπελούγκα 30 γρ.

smoked salmon with white Beans red Radish and Fennel 20,00 €
Καπνιστός Σολωμός με άσπρα Φασόλια, κόκκικα Ραπανάκια 
και Φινόκιο

Prosciutto san Daniele with Parmesan Cheese, Kalamata Olives 
and crunchy Vegetables 17,00 €
Προσιούτο ΣανΝτανιέλλε με Παρμεζάνα, Ελιές Καλαμών 
και τραγανά Λαχανικά

Beef filet Carpaccio with virgin Olive Oil, Parmesan Cheese 
and grilled Vegetables 16,00 €
Καρπάτσιο Μοσχαρίσιο φιλέτο, παρθένο Ελαιόλαδο, Παρμεζάνα 
και Λαχανικά σχάρας

Bresaola with Rocket and Parmesan Cheese 14,00 €
Μπρεζάολα με Ρόκα και Παρμεζάνα

sALADs
ΣΑΛΑΤΕΣ

Farmer salad 15,00 €
Χωριάτικη σαλάτα

Caesar’s salad with crunchy Chicken, Bacon and Croutons 17,00 €
Σαλάτα του Καίσαρα με τραγανιστό Κοτόπουλο, 
Μπέικον και Κρουτόνς

tomato and tuna salad with Capers, Fresh Onion 
and virgin Olive Oil 13,00 €
Σαλάτα Ντομάτα με Τόνο, Κάπαρη, φρέσκο Κρεμμύδι 
και παρθένο Ελαιόλαδο

Rocket and Radicchio, marinated Mushrooms and Parmesan flakes 10,00 €
Ρόκα και Ραντίτσιο, μαριναρισμένα Μανιτάρια 
και νιφάδες Παρμεζάνας

COLD APPetIZeRs 
ΚΡΥΑ ΟΡΕΚΤΙΚΑ

Please call Room service for tray pick up  7031
Παρακαλώ τηλεφωνήστε στο Ρούμ Σερβις για να μαζέψουμε το δίσκο σας  7031
Room service Charge 5,00 €  Χρέωση Ρούμ Σέρβις  5,00 €



tagliatelle with shrimps, fresh Mushrooms and tomato 29,00 €
Ταλιατέλλες με Γαρίδες, φρέσκα Μανιτάρια και Ντομάτα

spaghetti with tomato and Basil 18,00 €
Σπαγγέτι με Ντομάτα και Βασιλικό

sOuPs
ΣΟΥΠΕΣ 

traditional Fish soup 20,00 €
Παραδοσιακή Ψαρόσουπα

soup of the day
Σούπα ημέρας

PAstA
ΠΑΣΤΑ



Please call Room service for tray pick up  7031
Παρακαλώ τηλεφωνήστε στο Ρούμ Σερβις για να μαζέψουμε το δίσκο σας  7031
Room service Charge 5,00 €  Χρέωση Ρούμ Σέρβις  5,00 €



sautéed shrimps with Rosemary served with Jasmine Rice 38,00 €
Σωτέ Γαρίδες με Δενδρολίβανο σερβιρισμένες με Ρύζι Γιασεμιού

sea bass fillet cooked with tomato, Olives and Olive Oil 35,00 €
Φιλέτο από Λαυράκι ψημένο με Ντομάτα, Ελιές και Ελαιόλαδο

Fresh Fish of the day / per Kg 95,00 €
Φρέσκα Ψάρια ημέρας

Boiled or Grilled Lobster / per Kg 110,00 €
Αστακός βραστός ή ψημένος στη σχάρα

Pork fillet medallions with Marjoram sauce 30,00 €
Μενταγιόν από χοιρινό φιλέτο με σάλτσα Μανζουράνας

Chicken fillet with light Mustard sauce 28,00 €
Κοτόπουλο φιλέτο με ελαφριά σώς Μουστάρδας

Beef fillet on the grill with Pleurotus Mushrooms 40,00 €
Μοσχαρίσιο φιλέτο σχάρας με Μανιτάρια Πλευρώτους 

All courses are served with Potatoes 
and steamed or Grilled Vegetables
Ολα τα πιάτα σερβίρονται με Πατάτες 
και  Λαχανικά ατμού ή  σχάρας

MAIN COuRses 
ΚΥΡΙΩΣ ΠΙΑΤΑ



Please call Room service for tray pick up  7031
Παρακαλώ τηλεφωνήστε στο Ρούμ Σερβις για να μαζέψουμε το δίσκο σας  7031
Room service Charge 5,00 €  Χρέωση Ρούμ Σέρβις  5,00 €



smoked salmon in Whole grain Bread with green Lolo salad 18,00 €
Καπνιστός Σολωμός σε μαύρο Ψωμί, με πράσινη Λόλα

Club sandwich 13,00 €
Κλάμπ Σάντουιτς

Ham and Cheese sandwich 9,00 €
Σάντουιτς με Ζαμπόν και Τυρί

Hamburger or Cheeseburger 15,00 €
Χάμπουργκερ ή Τσίζμπεργκερ

Pizza Margherita 13,00 €
Πίτσα Μαργαρίτα

Vegetable Pizza, Zucchini, eggplant, tomato 15,00 €
Πίτσα Λαχανικών, Κολοκύθι, Μελιντζάνα, Ντομάτα

DesseRts
ΕΠΙΔΟΡΠΙΑ

Pannacotta with Mastic from Chios and Orange Coulis 16,00 €
Πανακότα με Μαστίχα Χίου και Κουλίς Πορτοκαλιού

Caramelized Crème Brûlée 14,00 €
Καραμελωμένη Κρεμ Μπρουλέ

Warm Apple Pie with Cinnamon Ice cream 13,00 €
Ζεστη Μηλόπιτα με Παγωτό Κανέλα

Fruit salad marinated in Green tea 13,00 €
Φρουτοσαλάτα μαριναρισμένη σε πράσινο Τσάι

selection of Greek Pastries 10,00 €
Ποικιλία από Ελληνικά Γλυκά

Ice cream or sorbet of your choice 8,00 €
Παγωτό ή Σορμπέ της επιλογής σας

Fresh Fruit in season 14,00 €
Φρέσκα Φρούτα εποχής

sNACK & sANDWICHes 
ΣΝΑΚ & ΣΑΝΤΟΥΙΤΣ

Please call Room service for tray pick up  7031
Παρακαλώ τηλεφωνήστε στο Ρούμ Σερβις για να μαζέψουμε το δίσκο σας  7031
Room service Charge 5,00 €  Χρέωση Ρούμ Σέρβις  5,00 €



Green salad with Pine seeds and Roquefort dressing 10,00 €

Caprese salad with Basil and Olive Oil 17,00 €

Chicken sandwich with Lettuce hearts 12,00 €

selection of Cold Cuts, Prosciutto, Bresaola, turkey, salami 15,00 €

Variety of Greek and International Cheese 12,00 €

HOt COuRses 
ΖΕΣΤΑ ΠΙΑΤΑ
soup of the day 15,00 €

turkey Burger with French Fries 13,00 €

Chicken breast souvlaki with Oregano and Olive Oil 28,00 €

Fresh Fish fillet grilled with Olive Oil and Lemon Juice 22,00 €

DesseRts
ΕΠΙΔΟΡΠΙΑ
Pannacotta with Mastic from Chios and Orange Coulis 16,00 €

selection of Greek Pastrieslée 10,00 €

Ice cream or sorbet of your choice 8,00 €

Fresh Fruit in season 13,00 €

COLD COuRses 
ΚΡΥΑ ΠΙΑΤΑ

LAte NIGHt MeNu ΝΥΧΤΕΡΙΝΟ ΜΕΝΟΥ

Please call Room service for tray pick up  7031
Παρακαλώ τηλεφωνήστε στο Ρούμ Σερβις για να μαζέψουμε το δίσκο σας  7031
Room service Charge 5,00 €  Χρέωση Ρούμ Σέρβις  5,00 €



sushi combination
salmon 1 pc.
Σολωμός 1 κομμ.

tuna 2 pcs.
Τόνος 2 κομμ.

squids 1 pc.
Καλαμάρι 1 κομμ.

Crab stick 1 pc.
Καβούρι 1 κομμ.

shrimp 1 pc.
Γαρίδα 1 κομμ.

Kappa Maki 3 slices
Αγγούρι Ρολό 3 φέτες

sashimi combination
tuna 2 pcs.
Τόνος 2 κομμ.

Amaebi 1 pc.
Γλυκιά Γαρίδα 1 κομμ.

salmon 1 pc.
Σολωμος 1 κομμ.

Octopus 1 pc.
Χταπόδι 1 κομμ.

eel 1 pc
Χέλι 1 κομμ.

scallops 1 pc.
Χτένια 1 κομμ.

sashimi 
Hamachi 3 pcs. 
Hamachi 3 κομμ.

scallops 3 pcs. 
Χτένια 3 κομμ.

tuna 3 pcs.
Τόνος 3 κομμ.

salmon 3 pcs.
Σολωμός 3 κομμ.

Mackerel 3 pcs. 
Σκουμπρί 3 κομμ.

sushi 
tuna 2 pcs
Τόνος 2 κομμ.

Amaebi 1 pc 
Γλυκιά Γαρίδα 1 κομμ.

unagi 1 pcs
Καπνιστό Χέλι 1 κομμ.

sea urchin 1 pcs
Αυγά Aχινού 1 κομμ.

salmon Roe 1 pcs 
Αυγά σολωμού 1 κομμ.

susHI  &  sAsHIMI COMBINAtION 
ΣΥΝΔΥΑΣΜΟΙ ΣΟΥΣΙ & ΣΑΣΙΜΙ

34,00 € 50,00 €

66,00 € 66,00 €



Please call Room service for tray pick up  7031
Παρακαλώ τηλεφωνήστε στο Ρούμ Σερβις για να μαζέψουμε το δίσκο σας  7031
Room service Charge 5,00 €  Χρέωση Ρούμ Σέρβις  5,00 €



soft Drinks 5,00 €
Αναψυκτικά

Mineral Water 1 L 4,00 €
Μεταλλικό Νερό 1 λίτρο

sparkling Water  0,33L 3,50 €
Ανθρακούχο Νερό 0,33 ml

Fruit Juices 8,00 €
Φρέσκοι Χυμοί

Freshly squeezed Orange Juice 8,00 €
Φρεσκοστυμένος Χυμός Πορτοκάλι

Beers 
ΜπύραAmstel Heineken 7,00 €

Warsteiner 8,00 €

Greek  Coffee 3,00 €
Ελληνικός Καφές

Filter Coffee, Decaffeinated Coffee 5,00 €
Καφές Φίλτρου, Ντεκαφεϊνέ 

espresso 5,00 €
Εσπρέσο

Cappuccino 6,00 €
Καπουτσίνο

tea 5,00 €
Τσάι

Hot  Chocolate 5,00 €
Ζεστή Σοκολάτα

sOFt DRINKs - BeeRs - BeVeRAGes
ΑΝΑΨΥΚΤΙΚΑ - ΜΠΥΡΕΣ - ΠΟΤΑ


Please call Room service for tray pick up  7031
Παρακαλώ τηλεφωνήστε στο Ρούμ Σερβις για να μαζέψουμε το δίσκο σας  7031
Room service Charge 5,00 €  Χρέωση Ρούμ Σέρβις  5,00 €






